Frageformular

Fiskar, kraftdjur
och blotdjur

Frﬁgorna ir baserade péi Sjt')matsfréimj andets
broschyr "Hela havet stormar" och ir tinkrta
att anvindas som studiematerial kopplat till

hemsidan "Fiskaren i skolan".

Sjomatsframjandet Fiskaren
~~ i skelan -




Sotvattensftiskar

Nigra av de Vanligaste sotvattensfiskarna édr abborre, g0s, géidda

och braxen. Till sétvattensfiskar riknas dven laxfiskar, men de ir

ett eget slikee.

1. Av abborre, gos, gﬁdda och braxen ir tvi ganska lika varandra.
Vilka d&?

2.Vad menas med att man "byxar” en abborre. Kan man gora
detta med alla fiskar?

3. Vilken av de fyra ovan nimnda sétvaccensfiskar anses vara
godast?

4. Man brukar siga att "giddan lurar i vassen”. Vad tror du
giddan gor da?

5. Beskriv braxens utseende.

6. Nir ir det bist ace fiska braxen?

7. Har du fiskat sdtvaccensfisk nigon ging? Om du fick napp,
vad fick du i sa fall?
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Facit - Sotvattensfliskar

1. Abborre och gos kan ibland forvixlas med varandra.

2. Man skiir bort en trekant i den breda delen av filén och fir da
bort alla ben i fisken. Detta iir ett bra sict act fi bort benen
dven pa andra fiskfileer.

3. Gosen anses vara den godaste. (Men smaken ir olika!)

4. Giddan star ofta vil gdmd och lurpassar pi sitt byte for ate
sedan anfalla nir bytec ir cillricklige nira. Giddan ir en
rovfisk och lever nistan uteslutande av annan fisk.

5. Braxen har en sammantryckt kropp och ryggpuckel. Alla fenor
ar mbrkgrﬁ och stj drefenan kluven. Sidorna ir missing eller
silverfirgade, beroende pa var den lever.

6. Den bista sisongen for braxen ir hosten.
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Sillfamiljen

Till sillfamiljen hor sill, scrémming och skarpsill.

1. Vad ir skillnaden pi sill och stromming?

2. Var finns sill och var finns scromming?

3. Beskriv hur sill och scromming ser ut.

4. Med vilken fingstmertod fiskas sill och stromming?

5. Vilken skillnad ir det i utseende pa sill och skarpsill?

6. 1 Sverige iter vi konserverad skarpsill. Vad kallas den da?

7. Sillen kan itas steke, réke, inlagd eller i form av surstréomming.

Har du iric sill nﬁgon gé’mg? Hur var den tillredd?
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Facit - Sillfamiljen

1. Sill och stréomming dr samma art, men har olika namn
beroende pa var den fiskas. Fingas den norr om Kristianopel i
nordostra Blekinge kallas den stromming. Fingas den lingre
soder ut och pi vistkusten, kallas den sill. Scrommingen ir
oftast mindre och magrare in sillen.

2. Se svar pa friga 1.

3. Sill och stréomming ir ganska sma fiskar och bli sillan storre
in 25-35 cm. De har en silverglinsande, slank kropp och kluven
stj drefena.

4. Fiskas oftast med tril, snérpvad samt garn.

5. Skarpsillen ser ut som en liten sill. Skarpsillen blir vanligevis
12-14 ¢m 1 vara vatten.

6. Ansjovis
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Torskfiskar

Torskfamiljen bildar en stor familj med minga medlemmar. Till
familjen riknas bland annat torsk, kolja, vitling, kummel, sej och
bleka. Den viktigaste fisken i familjen iir torsken. Av alla torskfiskar
lagar man goda ritter som fiskgratinger, soppa och fiskbullar.

Samtliga torskfiskar rﬁknas Som magra fiskar.

1. Vad ir det karakeiristiska utseendet pi fiskar inom
torskfamiljen?

2. Vilken av ovriga torskfiskar dr mest lik torsken?

3. De flesta torskfiskar ir sillsynta gister i Ostersjon. Men en
forekommer i stor utstrickning, vilken?

4. Ndmn ett annat namn pa Bleka.

5. Tva av torskfiskarna kinns igen pa en svart (mork) flick vid
bréstfenorna, vilken?

6. Nimn ett sitt som vitlingens yngel tar till for att gomma sig for
storre rovfiskar.

7. Hur har Vitlingen fact sict namn?
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Facit - Torskfiskar

1. Medlemmar i torskfamiljen har tre ryggfenor och tvi analfenor.
Andra kinnetecken kan vara skiggtom (litet kiinselspréc som
hinger ner lingst fram pa underkiken) samt sidolinje.

2. Blekan kan vara forvillande lik torsken, men saknar skiggeom.

3. Torsken.

4. Lyrtorsk.

5. Kolja och vitling.

6. Bland brinnmaneternas tridar.

7. Den har fice sitt namn pa grund av sict kricvita kote same ace den

1}7561” vit niar den dras upp ur vattnet.
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Laxfiskar

Laxfiskarna ir etc stort slikte med minga arter. Det gemensamma
kinnetecknet for laxfiskar ir den lilla fectfenan pd bakkroppens
ryggsida. De laxfiskar du hittar pa tryckarket ir lax, regnbige,
roding och sik. Samtliga laxfiskar riknas som feta fiskar. Till
skillnad fran mycket annan fet mat si innehiller feta fiskar nyttigt
fett. De ir rika pd omega-3 och omega-6 fettsyror, vilket ir nytrige

och nodvindige f6r vir hilsa.

1. Vilken firg ir vanligast pa laxfiskarnas koee?

2. Vilken firg pa koceet har siken?

3. En av laxfiskarna kan vara forvillande lik sillen. Vilken?
4. Fran vilken laxfisk kommer den virdefulla l6jrommen?

5. Vilken av laxfiskarna kallas ocksa for “forell”?

6. Hur kan man se skillnad pa lax och 6ring?

S
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Facit - Laxfiskar

1. Laxkoee dr vanligevis rosa

2. Sikens kott dr nistan alltid vice.

3. Sik]bj an kan vara mycket lik sillen.

4. Lojrommen kommer frin siklsjan.

5. Regnbidgen

6. Oring har fler prickar pa sidorna och ir oftast mindre in laxen
och har en tjockare stjirtspole. (")ringen kan variera i utseende och

storlek beroende pa var den lever.
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Plattfiskar

Platcfiskarna har fice sict namn efter sin kroppsform som ir platc
och bred. De tillhér familjen flundrefiskar och kallas ocksi flundror
pd minga hall i landet. Nigra exempel pa plactfiskar idr rodspicea,
skrubbskidda, rédtunga, bergtunga, piggvar, hilleflundra och

sjétunga.

1. Vilken fisk har roda prickar i skinnet?

2. Den finns en fisk till som kan ha rda prickar, vilken?
3. Var i havet lever plactcfiskarna?

4. Med vilka redskap fiskas placcfisk?

5. Vilka av placcfiskarna ir niistan rund i formen?

6. Hur ser plactfiskar ut nir de klicks? Vad hinder sedan?

7. Vad heter den plactfisk som blir allra storse?
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Facit - Plattfiskar

1. Rédspittan

2. Skrubbskiddan

3. De forekommer pi botten, girna pd grunt vatten, men kan ocksa
gd ner pa djupare vatten, framforallt pd vintern.

4. Tral, bottentral, snurrevad och garn. (Skrubbskidda ocksa med
ryssjor)

5. Piggvar

6. Nir de klicks ser de ut som vanliga fiskar. Sedan soker de sig ner
till botten, ligger sig pa sidan och blir "platta” Det understa dgat

vandrar sedan upp till ovansidan.

7. Hilleflundra.
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Kraftdjur och blotdjur

Pi webbsidan hittar du information om hummer, kriftor,
nordhavsrika, krabba, kammussla och blimussla. Samtliga lever i

saltvatten, men blimusslan finner du ocksa en bit upp i Ostersjon.

1. Riikkan ir en hermafrodit. Vad menas med det?

2. Finns det nigot annat skaldjur som gor samma sak?

3. Vilken typ av botten féredrar krabban?

4. Innan musslor kokas skall man kontrollera att de lever. Hur
gor man di?

5. Rda och kokta havskriftor har ungeféir samma fﬁrg. Kan man
pé nidgot annat vis se om kriftan ir koke eller ra?

6. Vad ir skillnaden mellan signalkrifran och flodkriftan?

7. Det ir vanligare att man rikar £ med den tioarmade
blickfisken i niten nir man fiskar ex sill, in den ttaarmade
blickfisken. Varfor tror du det #r si? Diskutera med varandra.

8. Hur gor kammusslan for atct rora sig 1 vattnet?

) £ 52
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Kraftdjur och blotdjur
- Facit

1.Det innebir att den som liten fungerar som en hanne for att
efter ca 2,5 ar byta kon och bli hona.
2. Ja, ostron byter ocksd kon senare i livet.

3. Krabban lever pa alla typer av bottnar men féredrar sten- och

bergsbotten.
4. Man knackar pa det 6ppna skalet. Sluter sig skalet ir den
levande, gor den inte det skall den slingas. Nir de kokats skall

dock skalet 6ppna sig igen. De som inte ppnar sig, bor

kasseras.

5. Man kan titta péi honor som bir rom. Ar rommen grb’n ar

kriftan ra. Ar rommen orange ar krifran koke.

Forts. nista sida.
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Kraftdjur och blotdjur
- Facit

6. Signalkrﬁftan har en mer mérkgr'o’n féirg medan flodkriftan ir
mer morkbli eller nistan svare. Signalkriftan har ete slicare skal
och bredare klor samt en vit flick pd klorna vilket givit den sitt
namn.

7. Den tioarmade blickfisken simmar ofta i stim mitet i
vattenmassan dir dven sillen simmar. Dirfor kan den ldttare
fingas av fiskare som fiskar annan fisk. Den dttaarmade
blickfisken lever pd bottnen och dir fiskar man inte med niic pd
samma SAatt.

8. Den klapprar med skalet sd act det skapas en jetserdom som ror

den framarc.
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Blandade fiskar

1. Hur stora kan rockor bli i vira vatten?

2. Havskattens skinn anses som ett av de starkaste i virlden. Vad
kan man anvinda skinnet «ill?

3. Hur stora byten kan en marulk sluka?

4. Beskriv marulkens kott.

5. Sjuryggen har tvd namn till, vilka?

6. Sjuryggen ir inte nigon bra simmare, varfor ir den inte det,
tror du?

7. Makrillen ir lice ace kiinna igen. Beskriv hur makrillen ser ut.
8. De flesta fiskar har simblisa som haller dem "flytande”.
Makrillen saknar dock simblisa, hur gér den for att inte sjunka
till botten?

9. Alla ilar leker (parar sig) pi ett stille i viirlden, var idr det?
10. Nidmn ett annat namn pd horngiidda. Varfor tror du den
heter sa?

11. Vilken fiirg har horngiiddan pa sice skelect?
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Blandade fiskar - facit

1. Sillan 6ver 6o em.

2. Skinnet kan anvindas till olika skinnarbeten som skor, viiskor,
jackor mm.

3. Marulken kan sluka byten som ir nistan lika stora som den sjilv.
4. Kottet hos marulken ir vite, séee och fast och jimfors ofta med
hummerns.

5. Sjurygg (gemensamt namn f6r hona och hanne), Kvabbso (hona)
och Stenbit (hanne).

6. Den har en klumpig, hog kropp och smé simfenor.

7. Spolformad kropp, tvd ryggfenor och kluven stjirtfena. Ryggen
har en skarpt markerad linje och ovanfor linjen ir den grisgron till
bliflammig med svarta rinder. Buken ir pirlemorskimrande.

8. Den miste simma oavbrutet hela livet.

9. Alen leker i Sargassohaver.

10. Nibbgidda. De linga kikarna ser ut som nibbar.
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II. Horngﬁddans skelett 4ar gront.



Fiskaren i skolan

Fiskaren i skolan ir en kunskapssatsning for
grundskolans dk 4 till 9. Syftet ir atc 6ka
kunskapen om svenskt yrkesfiske och om

fiskens vig frin bac dll bord.
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